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Direktor	der	Klinik	für	Psychosomatik	und	Psychotherapie,
Universitätsklinikum	Münster

Lehrstuhl	für	Psychosomatische	Medizin	und	Psychotherapie	an	der	Westfälischen	
Wilhelms-Universität	Münster

Vita

1954 Geboren	in	Burgbrohl,	Rheinland-Pfalz

1980 III.	Staatsexamen	und	Approbation	als	Arzt	an	der	Albert-Ludwigs-Universität	
Freiburg

1980 Promotion	(Dr.	med.)	an	der	Albert-Ludwigs-Universität	Freiburg	(magna	
cum	laude)

1980-1983 Assistenzarzt	an	der	Psychosomatischen	Klinik	Schömberg	(Prof.	Dr.	
F.	Lamprecht)

1983-1987 Assistenzarzt	an	der	Psychiatrischen	und	Neurologischen	Landesklinik	
Calw-Hirsau	(Prof.	Dr.	med.	M.	Linden)

1987-1990 Wissenschaftlicher	Assistent	und	Akademischer	Oberrat	an	der	
Psychosomatischen	Universitätsklinik	Heidelberg	(Univ.-Prof.	Dr.	med.	
W.	Bräutigam)

1990-1999 Leitender	Oberarzt	an	der	Klinik	für	Psychotherapie	und	Psychosomatik	des	
Universitätsklinikums	Essen	(Univ.-Prof.	Dr.	med.	W.	Senf)

seit	1999 Lehrstuhl	für	Psychosomatische	Medizin	und	Psychotherapie	an	der	
Westfälischen	Wilhelms-Universität	Münster,	verbunden	mit	der	Direktion	
der	Klinik	für	Psychosomatik	und	Psychotherapie	des	Universitätsklinikums	
Münster

2014 Diplom	in	Kath.	Theologie	an	der	Philosophisch-Theologischen	Hochschule	
(PTH)	der	Kapuziner	in	Münster

2016 Promotion	(Dr.	theol.)	in	Kath.	Theologie	an	der	Kath.-Theologischen	Fakultät	
der	Westfälischen	Wilhelms-Universität	Münster	(summa	cum	laude)



Stand März 2019

Ausgewählte	Aufgaben	und	Funktionen

 Mitherausgeber	und	Schriftleitung	der	Zeitschrift	für	Psychosomatische	Medizin	und	
Psychotherapie

 Vorsitzender	des	Wissenschaftlichen	Beirats	Psychotherapie	nach	§	11	PsychThG
 Langjähriges	(Gründungs-)Mitglied	des	Bundesvorstandes	der	Dt.	Gesellschaft für	

Psychosomatische	Medizin	und	Psychotherapie	(DGPM;	dort	Leiter	des	AK	
Qualitätssicherung;	Delegierter bei	der	AWMF)	und	Verhandlungsführer	im	Rahmen	der	
Einführung	des	Psych.-Entgeltsystem	in	Deutschland	für	die	DGPM

 Mitglied	zahlreicher	weiterer	wissenschaftlicher	Fachgesellschaften	und	Stiftungsbeiräte
 Vom	Bundespräsidenten	2013	berufenes	Mitglied	des	Kuratoriums	Deutsche	Altershilfe	

(KDA)
 Seit	2014	gewähltes	Mitglied	der	Kammerversammlung	der	Ärztekammer	Westfalen-

Lippe	(ÄKWL),	dort	Vorsitzender	des	PPP-Ausschusses	(Psychiatrie	– Psychosomatik	–
Psychotherapie)

 Mitglied	der	gemeinsamen	Ethik-Kommission	der	ÄKWL	und	der	Westfälischen	
Wilhelms-Universität	Münster	(WWU)

 Von	1994-2016	gewähltes	Mitglied	des	Fachbereichs	der	Medizinischen	Fakultät	und	
von	2002-2004 Mitglied	des	Senats	der	WWU

 Von	der	Rektorin	berufenes	Mitglied	des	Lehrbeirates	der	Westfälischen	Wilhelms-
Universität	Münster für	die	Medizinische	Fakultät bis	2016

Schwerpunkte

Klinisch Das	gesamte	Spektrum	des	Fachgebietes	Psychosomatische	Medizin	und	
Psychotherapie	(ambulant	und	stationär)

Wissenschaftlich Gerontopsychosomatik;	Alternspsychotherapie;	Operationalisierte	
Psychodynamische	Diagnostik;	Psychotraumatologie;	
Rehabilitationsforschung	(Arbeitsmotivation;	Ressourcen)

Kontakt

E-Mail heuftge@ukmuenster.de

Internet klinikum.uni-muenster.de/index.php?id=psychosomatik


