Prof. Dr. phil. Kirsten von Sydow
Psychologische Psychotherapeutin & Kinder- und Jugendpsychotherapeutin

Selbststandige Psychologische Psychotherapeutin (Praxis in Hamburg)

Professorin fiir Klinische Psychologie und Psychotherapie an der Psychologischen
Hochschule Berlin (PHB)

Vita

1960
1979-1984
1991
1985-1992

1992-1997
1997-2000
1999
1999
1999
2000-2001

2001-2002
2002

2002-2005
Seit 2005

2009

Geboren in Schliichtern, Hessen
Studium der Psychologie in Bonn
Promotion zur Dr. phil. ,magna cum laude” an der Universitdt Bonn

Wissenschaftliche Mitarbeiterin in verschiedenen Forschungsprojekten der
Universitaten Bonn, Augsburg, Miinchen (LMU)

Wissenschaftliche Mitarbeiterin der Klinik fiir Psychosomatik und
Psychotherapie der Universitadt GielRen (dort Ausbildung in
Tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie)

DFG-Habilitationsstipendium

Approbation als Psychologische Psychotherapeutin und als Kinder- und
Jugendpsychotherapeutin

Fachkundenachweis fir tiefenpsychologisch fundierte Psychotherapie
(Arztekammer Hamburg)

Anerkennung als Systemische Therapeutin und Beraterin durch die
Systemische Gesellschaft (SG)

Wissenschaftliche Mitarbeiterin am Max-Planck-Institut flr Psychiatrie in
Minchen, Abteilung Klinische Psychologie und Epidemiologie

Geburt eines Sohnes und Elternzeit

Habilitation an der Universitat Hamburg fiir das Fachgebiet ,,Psychologie,
Schwerpunkt Klinische Psychologie und Entwicklungspsychologie”

Vertretungsprofessorin fir Klinische Psychologie, Universitat Duisburg-Essen
(Standort Duisburg)

Praxis fiir Psychologische Psychotherapie in Hamburg und Lehrtéatigkeit an
verschiedenen Psychotherapie-Aus-/Weiterbildungs-Instituten

Vertretungsprofessorin fiir Klinische Psychologie, Universitat Hamburg



Seit 2010 Berufung zur Professorin fiir ,Klinische Psychologie und Psychotherapie” an
der Psychologischen Hochschule Berlin (PHB, Teilzeit); seit Ende 2013 auf
eigenen Wunsch beurlaubt

Ausgewdhlte Aufgaben und Funktionen

o Stellv. Mitglied im Wissenschaftlichen Beirat Psychotherapie nach § 11 PsychThG seit
2004

o Coautorin von ,Die Wirksamkeit Systemischer Therapie/Familientherapie” (2007) und
von , Sexuelle Beziehungen” (2015); Autorin von , Lebenslust: weibliche Sexualitat von
der frihen Kindheit bis ins hohe Alter” (1993), , Die Lust auf Liebe bei dlteren Menschen”
(1994) und ,,Systemische Therapie” (2015)

Schwerpunkte

Klinisch Affektive Storungen; Komplexe Traumafolgestérungen; Sexualstorungen;
Partnerschafts- und Familienprobleme

Wissenschaftlich Psychotherapieforschung (Systemische Therapie; Paar- und
Familientherapie), Bindungstheorie/-forschung und Partnerschaft,
Sexualitat/Sexualstorungen im Lebenslauf, Elternschaft,
Altern/Gerontologie, Substanzstérungen

Kontakt

E-Mail  kirsten.von.sydow@t-online.de
kirsten.von.sydow@psychologische-hochschule.de

Internet www.psychologische-hochschule.de
www.kirsten-von-sydow-de
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